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 شرح دوره: 

 

گوناگون شامل ماهیت، طبیعت، افعال و خواص، عوارض،  مصلحات، مفردات دانشي است كه اجزای گیاهي، حیواني و معدني را از جنبه های 

و میزان مصرف مورد بررسي قرار مي دهد. قرابادین دانش بررسي داروهای مركب از جنبه های مختلف شامل اجزا، روش  ساخت، مزاج دارو، 

پزشک متخصص  طب سنتي باید در خصوص میزان مصرف، و خواص درماني مي باشد. در این درس اصول و مباني این علوم و آنچه یک 

 .مفردات و اشکال دارویي مركب بداند به وی آموزش داده مي شود

:اهداف کلی/ محورهای توانمندی    

   آشنایي با ماهیت مفردات و مركبات پركاربرد در طب ایراني -

  آشنایي با اشکال دارویي مطرح در طب ایراني -

   پركاربرد در هر یک از بیماری هاآشنایي با مفردات و مركبات  -

  اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمندی

  :پس از پایان این درس انتظار میرود كه فراگیر

  د.مصرف در طب ایراني را شناسایي كنبتواند مفردات پر •

mailto:z.memariani@mubabol.ac.ir


  .با كاربردهای درماني اصلي مفردات و مركبات پرمصرف و نحوه مصرف هر یک آشنا شود •

  .اصلي مركبات پركاربرد در طب ایراني را بداند اجزای •

 را بیان كند.حظات مصرف مفردات و مركبات پركاربرد شامل عوارض جانبي، تداخالت، موارد منع مصرف و احتیاطلام  •

رویکرد   آموزشي
 

  

  3تركیبي ■
   مجازی   حضوری 

  

 

 

یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشي انتخاب شده -روشهای یاددهي :  

   رویکرد مجازی

اند یادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شده -روشهای یاددهي   :   

س وارونهلاك     

   یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

  یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي ■

  ( PBL( یادگیری مبتني بر حل مسئله 

   یادگیری اكتشافي هدایت شده 

   یادگیری مبتني بر سناریوی متني 

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم ■

ببریدسایر موارد (لطفاً نام  ( -------  

   رویکرد حضوری

یادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شدهاند -روشهای یاددهي   :   

   )... سخنراني تعاملي (پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ■

   بحث در گروههای كوچک 

   ایفای نقش 

   یادگیری اكتشافي هدایت شده 

  ( TBL( یادگیری مبتني بر تیم 

مبتني بر حل مسئلهیادگیری    )PBL )  

   یادگیری مبتني بر سناریو 

   )استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان 

   یادگیری مبتني بر بازی 

  ------- )سایر موارد (لطفاً نام ببرید



  رویکرد تركیبي

  .میرودتركیبي از روشهای زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار 

: روش های تدریس مجازی. دو جلسه به صورت حضوری جهت آشنایي دانشجویان با مفردات و مركبات  تدریس شده در فا نام ببریدلط

بر یاددهي نحوه شناسایي مفردات، دانشجویان را با مفردات  مشابه و تقلبات  علاوهطول ترم به صورت عملي در آزمایشگاه خواهیم داشت كه 

شنا خواهیم نمود. همچنین تمام داروهای مركبه آموزش داده شده در طول ترم در آزمایشگاه در اختیار دانشجویان  قرار مي گیرد رایج نیز آ

.و در خصوص شکل دارویي، اجزا و طعم و نحوه مصرف بطور كامل توضیح داده خواهد شد .  

:تقویم درس  

  .1 عنوان جلسه نحوه ارائه نحوه ارائه استاد

معماریانيدكتر  یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو 

 الکترونیکي

  .2  منابع  بیان مقدمات و آشنایي با

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .3  مباني گیاهشناسي

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .4  قوانین الشامل

معماریانيدكتر  یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو 

 الکترونیکي

  .5  مباني قرابادین

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .6  )1( افعال و خواص مفردات

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .7  )2( افعال و خواص مفردات

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .8  منضجات و مسهالت

 ارزیابي میاندوره .9

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .11 داروهای با محوریت دماغ

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني با محوریت دماغداروهای   11.  



 الکترونیکي

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .12 داروهای با محوریت دماغ

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .13 داروهای با محوریت قلب

یادگیری مبتني بر محتوای  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .14 داروهای با محوریت قلب

یادگیری مبتني بر محتوای  تالارگفتگو دكتر معماریاني

 الکترونیکي

  .15 داروهای با محوریت گوارش

یادگیری مبتني بر  تالار گفتگو دكتر معماریاني

 محتوای تاالر گفتگو

 الکترونیکي تعاملي

  .16 داروهای گوارشي

 ارزیابي میاندوره .17

در فضای یادگیری عملي  دكتر معماریاني

 شركت در آزمون آسکي

 

  .18 شناسایي مفردات آزمایشگاه

یادگیری عملي در فضای  دكتر معماریاني

 شركت در آزمون آسکي

 

  .19 شناسایي مفردات آزمایشگاه

 

 

   نام مدرس/ تاریخ برگزاری

   /فعالیتهای یادگیری

  جلسه عنوان مبحث روش تدری س

   مدرسان

   تکالیف دانشجو

ترمامتحان پایان    

 

 

 

  :وظایف و انتظارات از دانشجو



مقرر، مطالعه منابع   س درس، انجام تکالیف در موعدلاو انتظاراتي نظیر حضور منظم در كمنظور وظایف عمومي دانشجو در طول دوره است. وظایف 

 1 سلاهای ك معرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

   مطالعه به موقع محتوا •

  تکالیفارائه به موقع  •

 فتگورهای گلاتاامشاركت فعال در مباحثات مطرح شده در  •

  :روش ارزیابي دانشجوشركت در كوییزهای طول ترم در موعد مقرر و كسب نمره مورد قبول -

 )تکویني/تراكمي ▪   تکویني :

   : تکالیف، مباحثات، كوییزها، آسکي، امتحان پایان ترمذکر روش ارزیابی دانشجو ▪

  ذكر سهم ارزشیابي هر روش در نمره نهایي دانشجو ▪

o  :نمره 5كوییز و تکالیف  

o  :نمره 5آسکي   

o  :نمره 11امتحان پایان ترم   

 منابع:

کتب (الف     

 .1  مخزن االدویه. محمد حسین عقیلي. تصحیح و بازنویسي: محمد رضا شمس اردكاني، روجا

 رحیمي، فریبا  فرجادمند. دانشگاه علوم پزشکي و خدمات درماني تهران، انتشارات سبز آرنگ، تهران

1387  

 .2 . تحقیق یوسف زیدان. منشورات المجمع 7نفیس قرشي (قرن الشامل في الصناعه الطبیه. ابن .(

  2111. الثقافي

 3. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale 

:Thomson healthcare  Inc, 2117  

 .4قرابادین كبیر   

 .5قرابادین صالحي   

 .6  یراني. انتشارات پركاربرد در طب ارحیمي روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مركبات

 . 1397چوگان

  -ب( مقالات :



محتوای الکترونیکی (ج   

پلتفرم مجازیمحتواهای بارگذاری شده در  .  

  :منابع برای مطالعه بیشتر (د 

 اردكانيسید محمد مومن تنکابني، تحفه المومنین، تصحیح و تحقیق: روجا رحیمي، محمد رضا شمس  1.

داود بن عمراالنطاكي، تذكره اولي االلباب و الجامع للعجب العجاب، معهد تاریخ العلوم العربیه و االسالمیه،         2.

 ه.ق،.   1417

 موفق الدین ابومنصور علي الهروی، االبنیه عن حقایق االدویه، تصحیح: احمد بهمنیار،  3.

   یپيابن بیطار مالقي، جامع لمفردات االدویه واالغذیه، نسخه تا 4.

 .5E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal 

Products   

.6Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

 .7The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

 Medicines   

 .8WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 


